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     在告別台灣慶祝百年尾聲之際，林清嶔、陳阡蕙賢伉儷安排了一次別具意義的活動；促成了

弱勢族群「唐氏兒」與 ACC 院童的相見歡！彼此與特殊奧運游泳金牌范晉嘉，和另一位同樣身份

的夥伴一齊餐會懇談，傳遞了生命的啟示和愛的真諦。或許崎嶇的人生際遇「山窮水盡疑無路」，

卻在「柳暗花明又一村」當中走出屬於自己的康莊大道；分享「我的未來不是夢」而令人深深動

容！ 

    唐氏兒范晉嘉九歲開始游泳，在光仁小學體育老師湯選平的鼓勵下，參與國際特殊奧運（簡

稱特奧）選拔，自此人生從深水底破浪而出。廿歲拿到奧運第一面世界游泳金牌，之後更擁有救

生員、教練、裁判完整的訓練過程及證照，曾為特奧擔任運動員領袖、職員裁判；堪稱是台灣唐

氏寶寶泳界的第一人。 

    晉嘉二○一一年六月前往希臘參加特奧世界運動會獨木舟比賽，能有這般信心與勇氣，最重

要是有偉大的媽媽──黃桂英女士。范媽媽不但堅強帶領晉嘉走出悲苦人生，同時有如「哈利波

特學校」中的魔術師，點亮更多唐氏兒的生命風華！為了陪晉嘉游泳毅然辭去公職，從旱鴨子一

步步考取救生員和國家級游泳教練資格，范媽媽多次引領身心障礙孩子參與國際性比賽，為國家

爭取榮耀，更讓孩子也能擁有自信；勇敢面對人群。 

    九十六年金車基金會開始安排晉嘉與母親進行生命教育講座，廣受各地與學校邀約，目前已

超過三百場、二十萬人聽過晉嘉的故事。讓許多師長、家庭對唐氏兒有所改觀，激發對生命的熱

情；就連更生人也受到莫大的鼓舞和感召。另一方面 ACC 院童在助養人的幫助下，以「感恩之旅」

的情義與唐氏症的夥伴進行對話,分享屬於自己生命的篇章；有著「英雄惜英雄」的相濡以沫！ 

    晉嘉的身殘心不殘，雖然有愛她的父母卻比別人學習得更辛苦，是游泳教練開啟人生另一扇

窗，讓他找到「泳」不止息的生命泉源、愛的汪洋。而 ACC 的院童大部分都是父母雙亡，慘遭遺

棄的孤兒，是慧禮法師「不忍眾生苦」，行願非洲廿年，秉持「阿彌陀佛」無量光無量壽的悲智，

集合四海一家的力量和社會大眾的資源；讓「關懷中心」成為小朋友的避風港、快樂成長的搖籃！ 

    不同的生長背景與坎坷命運，卻同樣獲得貴人相助，加上「將相本無種，男兒當自強」的堅

持，雙方用自己的學習來回饋、報恩。晉嘉是「唐氏症」的異軍突起，不再侷限於賣麵包、玉蘭



花等生活溫飽的技能，而是憑藉范媽媽鍥而不捨的耐心與毅力，甚至在「恨鐵不成鋼」的心情下，

她比一般孩子要求都還要嚴謹，所以很難找到像晉嘉語言咬字清晰、表達完整的特殊孩童。 

    而晉嘉在游泳的領域如魚得水之後，她又陪著他走上國際特殊奧運選拔，只為了證明「有愛

無礙」、適者生存；用講演分享一生自己的感恩與驕傲！ACC 的院童則是以巡迴演出的方式，呈

現一年來的成果展；然後在條件具足的縣市，一一致謝助養人---愛心的爸爸媽媽。 

    透過這一晚的餐會交流，彼此的打氣加油，他們都活得有教養、有尊嚴、自信而樂觀……。

出生儘管起點不同，就像晉嘉一樣對於自己的未來，愛！「泳」不止息，因為他們懂得感恩、知

足、惜福、回饋；這是新一代的台灣之光！我深信「苦命的孩子早當家」這句至理名言，在 ACC

院童身上也看到未來的希望。 


